ESPACIOS DE ENCUENTRO PARA PADRES Y MADRES
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Tus hijos/as dependen de ti
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Seme-Alabak zure esflm‘daude
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M qué es?:

M zer da?:

Espacio de encuentro para padres/ma-
dres de Etxebarri para aprender, com-
prendery opinar sobre el comportamien-
to, la educacion y la convivencia con hijos
e hijas acompanados de un profesional.

M pias:

Etxebarriko gurasoentzat topagunea da.
Seme-alabekiko dugun portaeraz, hezkun
tzaz eta bizikidetzaz; ikasi, ulertu eta iritzia
eman ahal izateko bilgune bat da. Hau guz-
tia profesional baten laguntzaz egingo da.

M Egunak:

8 dias entre Enero y Marzo.

M Grupos:

Urtarrila eta martxoa bitartean 8 egun.

M Taldeak:

e Grupo para padres y madres de nifios/a
0 a 3 anos

4 a6 anos

7 a 12 anos

y 13 a 18 anos

Temas: Cada grupo abordara los temas
propios de la edad.

M Temas que se abordaran:

e Adin hauetako umeen gurasoentzat
0 - 3 urte bitartekoak
4 - 6 urte bitartekoak
7 - 12 urte bitartekoak
13-18 urte bitartekoak

Gaiak:Talde bakoitzak adin tarte bakoitza-
ri dagozkion gaiak aztertuko ditu.

M Aztertuko diren gaiak:

e Lacuriosidad sexual; el juegoy suvalor;
los miedos: alimentacion y sueno; papel
del padre y de la madre; comunicacion
familiar; cémo es nuestro hijo/a..

* Rasgos psicolégicos; cambios fisicos;
proceso de independencia de los pa-
dres; evolucion del aprendizaje; educa-
cion sexual; la escuela; fracaso esco-
lar; el juego; etc...

e Motivacion; la autoestima; afectividad
y sexualidad; drogas y familia; toma
de decisiones en la familia; habitos y
reparto de tareas; la hora de llegar a
casa, etc...

Los y las participantes podran propo-
ner nuevos temas.

e Sexuaren inguruko jakin-mina; jokoa
eta bere balorea; beldurrak: elikadura
eta ametsa; aitaren eta amaren papera;
familia mailako komunikazioa; nolakoa
da gure seme-alaba.

Ezaugarri psikologikoak; aldaketa fi-
sikoak; gurasoengandik independen-
tzia prozesua; ikaskuntzaren bilakae-
ra; sexuaren irakaskuntza; ikastetxea;
eskola-porrota; jokoa; eta abar...

Motibazioa; autoestimua; afektibitatea
eta sexualitatea; drogak eta familia;
erabakiak hartzea familian; eguneroko
ohiturak eta egitekoen banaketa; etxera
heltzeko ordua, eta abar...

Parte hartzaileek gai berriak proposa-
tu ahal izango dituzte.




Apellidos / Abizenak

Nombre / Izena

Direccion postal / Helbidea: .........ccocoovciiiviueuiiiieiieeicieeee e

Teléfono Movil / Telefono MUGiKorra: ....o.oovieiciiiiei e

Otros temas que me interesan / Interesgarriak iruditzen zaizkidan beste gai batzuk:

Grupos / Taldeak Grupo 1/ 1.taldea Grupo 2/ 2.taldea Horario / Ordutegia
0 a3 anos Lunes en el CIME Martes en Mugarri
0-3 urte Astelehena CIMEn Asteartea Mugarrin 15:00 - 16:30
COMIENZA Lunes 14 de Enero Martes 15 de Enero ’ ’
HASIERA Urtarrilak 14, astelehenena | Urtarrilak 15,asteartea
Viernes en el Colegio Jueves en el
4 a6 anos Barandiaran Colegio San Antonio
4-6 urte Ostirala Osteguna
Barandiaran Ikastetxean | San Antonio Ikastetxean 15:00 - 16:30
COMIENZA Viernes 18 de Enero Jueves 17 de Enero
HASIERA Urtarrilak 18, ostirala Urtarrilak 17, osteguna
7 a 12 anos Lunes en la Casa cultura
7 =12 urte Astelehena Kultur Etxean
17:15 - 18:45
COMIENZA Lunes 14 de Enero
HASIERA Urtarrilak 14 astelehena
13 a 18 anos Viernes en la Casa Cultura
13 - 18 urte Ostirala Kultur Etxean 17:15 - 18:45
COMIENZA Viernes 18 de Enero ) ’
HASIERA Urtarrilak 18 ostirala

Marcar con una cruz el grupo elegido. X bat jarri aukeratutako taldean

L] 0 eta 3 urte bitartekoen taldea - CIMEn - Urtarrilak 14, astelehena
Grupo 0-3 anos - En el CIME - Lunes 14 de enero

[ 0 eta 3 urte bitartekoen taldea - MUGARRINN - Urtarrilak 15, asteartea
Grupo 0-3 anos - En MUGARRI - Martes 15 de enero

[] 4 eta 6 urte bitartekoen taldea - BARANDIARAN | - Urtarrilak 18, ostirala
Grupo 4-6 anos - En BARANDIARAN - Viernes 18 de enero

[] 4 eta 6 urte bitartekoen taldea - SAN ANTONIO I - Urtarrilak 17, osteguna
Grupo 4-6 anos - En SAN ANTONIO - Jueves 17 de enero

[] 7 eta 12 urte bitartekoen taldea - KULTUR ETXEAn - Urtarrilak 14, astelehena
Grupo 7-12 anos - En la CASA DE CULTURA - Lunes 14 de enero

[] 13 eta 18 urte bitartekoen taldea - KULTUR ETXEAn - Urtarrilak 18, ostirala
Grupo 13-18 anos - En la CASA DE CULTURA - Viernes 18 de enero




Informacion e inscripciones / Informazioa eta izen emateak

Area de Cultura (Ayto. Etxebarri) 94 426 70 05 Kultura saila (Etxebarriko Udala)
Colegio Barandiaran 94 449 50 45 Barandiaran lkastetxea
Colegio San Antonio 94 449 02 97 San Antonio |kastetxea
Instituto de Etxebarri 94 449 54 56 Etxebarriko Institutoa
Fundacion Harribide 656 789 370 Harribide Fundazioa

Hasta el dia 10 de Enero
Urtarrilak 10 arte
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